
中原大學職業安全衛生急救人員研習訓練報名簡章計畫 

一、 依據：依職業安全衛生法第 32 條、職業安全衛生教育訓練規則

第 15 條規定辦理規定辦理。 
二、 研習時間：107 年 7 月 2 日至 4 日上午 9 時至 17 時。 
三、 研習地點：本校維澈樓 601 會議室舉辦。 
四、 報名方式：一律採線上報名，報名期限至 6 月 8 日止，請逕至

網址：https://goo.gl/aEVGZ3 登錄報名。 
五、 訓練費用：不收取任何研習費用、亦不提供交通接送，提供餐

盒(請註明葷、素)。  
六、 上課資格:應無殘障、耳聾、色盲、心臟病、兩眼裸視或矯正視

力均在 0.6 以下等，體能及健康不良足以妨礙急救事宜者。 
序號 單元名稱 內容要點 時數 備註 

1 急救概述 急救目的定義處理原則 1  

2 包紮 三角巾包紮法 2 術科操作 

3 中毒 常見中毒徵象症狀及處理原則 1  

4 窒息心肺復甦術 窒息症狀處理方式 

心肺復甦術適用情況與處理步驟 

呼吸道異物哽塞處理方式 

3 術科操作 

5 創傷及止血 創傷處理與止血方法創傷的處理 2 示範 

6 休克、灼傷 休克的原因症狀分類及預防 

燒、燙、曬傷之處理 

2  

7 骨骼、關節及肌肉損傷 骨折、扭傷、脫臼症狀與處理 2 術科操作 

8 神經系統損傷及神智喪失 神經系統損傷及神智喪失評估與處理 2  

9 傷患處理及運送 徒手運送法 

擔架車輛運送法 

2 術科操作 

10 緊急救護影帶教學  1  

11 測驗 筆試及技術測驗 2  

註：課程排序，視師資調度調整，參加訓練人員須修畢全部訓練課程 
 

 


